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Der Autor 
Christian Schmid, 1947 
in Rocourt geboren als 
Sohn eines Berner Grenz-
wächterehepaars, lebt in 
Schaffhausen. Bis 2012 
Redaktor bei Radio SRF 1 
und regelmässig zu hören 
in der «Schnabelweid». 
Werke (Auswahl): Da hast 
du den Salat, Näbenusse, 
Blas mer i d Schue. 
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«Eim d Chappe wäsche. 
Däm chalberet no dr Schit-
stock. Das geit wi imene 
hölzige Himel. Fiischter wi 
inere Chue. Z tüe haa wi 
Mischthans am Hochzit.» 
Woher stammen diese 
Redensarten? Christian 
Schmid erzählt in 50 Ge-
schichten von der interes-
santen, manchmal auch 
witzigen oder gar skurrilen 
Herkunft der bildhaften 
Ausdrücke. Redensarten 
entstehen irgendwann, 
irgendwo, breiten sich 
über ein kleineres oder 
grösseres Gebiet aus und 
werden manchmal über 
Hunderte von Jahren wie 
ein Sprachschatz von 
einer Generation zur 
nächsten weitergereicht.

Christian Schmids Ge-
schichten machen uns 
Spass, weil sie ein Rätsel 
lösen, weil sie etwas ins 
Licht rücken, das man 
zwar braucht, das aber 
dennoch halb im Dunkeln 
liegt. «Mir stinkts» ist 
Christian Schmids zweiter 
Redensarten-Band. «Blas 
mer i d Schue», der erste, 
war monatelang in der 
Schweizer Bestsellerliste.
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